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Det har har vi gjort idag: vi har lagat spagetti och kottfarssas,

Det hdr har vi l&rt oss:

Vi har lart oss att laga spagetti och kéttfarssas, Emil har lart sig att inte satta for mycket
juice och salt i kottfarsen. Det ar svart att veta hur mycket spagetti man ska koka, det blir
latt for mycket. Vi har lart oss att man kan gora isbitar med hallon i.

Det har var sérskilt roligt eller intressant:
Allt. Nar spagettin kokade over tycker Elsa.

Det har ska jag/vi tanka pa till nasta gang: ingenting tycker jag, allt var bra. Alla tycker
att vi har jobbat bra idag.

e
Kottfarssas och spagetti
Y gul 10k

250 g kottfars

200 g krossade tomater

0.5 dl vatten

1 buljongtérning

1 vitloksklyfta,
Du kan dven valja att krydda med 1 tsk oregano, svartpeppar, salt,
tacokrydda, pizzakrydda



Tillagning
Koka pastan och bérja med kottfarsen
1. Skala och finhacka 16ken. Fras den i smor utan att den tar farg.

2. Smula ner kottfarsen och lat den bryna med. Spad med tomat och vatten.

3. Tillsatt buljongtéarning, tomatpuré, vitlok och kryddor. Lat sasen smakoka
under lock 20 min. Smaka av med salt.

Pasta

Fyll en kastrull med vatten och en halv tsk salt
Koka upp vattnet
Sétt i pasta och koka i ca 10 minuter

Hall av pastan i ett durkslag och hall tillbaka i kastrullen
Tillsétt en klick margarin



