Fria Emilia Datum: 21/9 - 10
Boden

Namn: Ellen Stenvall
Arskurs: 7

Appeimarmelad med kardemumma

Vi har gjort appelmarmelad och vi har lart oss hur man gor
marmelad. Det var svart och koka for man visste inte hur det
skulle se ut for att man inte kokat marmelad tidigare. Det var
intressant att se hur det blev, alltsa nar marmeladen ar Klar.

Appelmarmelad med kardemumma

7,5 hg applen.

1/2 dl vatten

400 gr rasocker

1 citroner

1 tsk kardemumma

Gor sa har
1. Skolj, skala och karna ur skar i klyftor koka i sa lite
vatten som magjligt.

2. Stot applena sa det blir en lagom méangd av bitar och
mos.

3. Tillsatt rasockret koka, upp under omrorning, koka till
fast konsistens.

4. Tillsatt citronsaft fran citronen och kardemumman.

5. Hall upp pa val rengjorda burkar.



